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Introduction 

 

La prise en compte de la biodiversité dans les politiques publiques a connu une récente évolution : à 

la vision protectionniste de la nature qui consiste à protéger les milieux les plus patrimoniaux sôajoute 

la volonté de maintenir des liens entre ces « cîurs de biodiversit® ». La Trame verte et bleue porte 

ainsi lôambition dôenrayer le d®clin de la biodiversit® au travers de la pr®servation et de la restauration 

des continuités écologiques.  

Dans le cadre de sa Stratégie Régionale pour la Biodiversité (SRB), le Conseil régional a défini un 

plan dôactions dont lôun des objectifs est de favoriser la mise en îuvre de la trame verte et bleue. La 

r®daction dôun ç guide régional pour la constitution de corridors écologiques » fait partie des actions 

concrètes à réaliser pour parvenir à cet objectif. 

En effet, face ¨ une volont® croissante dôint®grer une valeur écologique aux aménagements 

paysagers et avec la multiplication des actions de restauration de milieux naturels (réhabilitation de 

ripisylves, chantiers de gestion de plantes invasivesé), il est nécessaire de permettre aux porteurs de 

projet dôidentifier les esp¯ces v®g®tales les mieux adapt®es ¨ chaque usage. Soutenu par la Région 

Centre-Val de Loire, le Conservatoire botanique national du Bassin parisien met à profit son expertise 

sur la flore sauvage indigène, exotique et invasive, pour orienter les choix dôesp¯ces ¨ planter dans le 

meilleur respect des écosystèmes.  

Lôobjectif de cette notice est ainsi de proposer un outil opérationnel permettant aux porteurs de projets 

®cologiques ou paysagers dôidentifier les esp¯ces ligneuses indigènes les plus adaptées à leur projet 

et aux conditions ®cologiques de lôenvironnement local et régional.  

Ce document sôinspire de celui réalisé par le Conservatoire botanique national de Bailleul qui est une 

des premières structures à avoir proposé des listes de ligneux indigènes pouvant être plantés en 

région Nord-Pas-de-Calais (Cornier et al., 2011). En complément, une version illustrée est consultable 

sur le site internet de lôObservatoire r®gional de la biodiversit® du Centre-Val de Loire
1
. 

 

                                                      

1
 http://www.observatoire-biodiversite-centre.fr/planter-local-arbres-et-arbustes-du-centre-val-de-loire 

http://www.observatoire-biodiversite-centre.fr/planter-local-arbres-et-arbustes-du-centre-val-de-loire
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1. Principe de la notice  

 

1.1 Les grands critères de sélection des espèces  

En amont dôun projet impliquant la plantation de ligneux à but écologique ou paysager, il existe cinq 

grands critères quôil convient de prendre en compte pour le choix des espèces (dôapr¯s CORNIER et 

al., 2011).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Figure 1 : Critères à prendre en compte en amont de la plantation dôesp¯ces ligneuses (CORNIER et 

al., 2011) 

 

Le territoire phytog®ographique et lôindig®nat 

Afin que la plantation sôint¯gre au mieux dans le paysage et dans lô®cosyst¯me existant, il est 

important de choisir des espèces indigènes et caractéristiques du territoire phytogéographique 

concerné. Une espèce végétale est dite indigène en région Centre-Val de Loire lorsquôelle fait partie 

du cortège floristique « originel » du territoire dans la période bioclimatique actuelle. Les espèces 

anciennement naturalisées (introduites volontairement ou non du fait de lôactivit® humaine avant 1500 

et capables de se reproduire naturellement et durablement sur le territoire) sont également 

considérées comme indigènes (ex : le Châtaignier). 

 

Lô®cologie locale (conditions stationnelles) 

Les exigences écologiques des espèces déterminent les situations où elles peuvent facilement 

sôimplanter. Ainsi, les conditions stationnelles de la zone de plantation doivent être déterminées avec 

précision afin de choisir des espèces adaptées. Les plants pousseront dôautant mieux que les 

conditions se rapprochent du contexte dans lequel lôesp¯ce est pr®sente naturellement sur le territoire 

phytogéographique. 
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Lôint®r°t paysager et esth®tique  

Ce critère a également une grande importance pour certains projets et doit être pris en compte dans 

le choix des espèces à planter. Il est ainsi intéressant de diversifier les espèces sélectionnées selon 

leur port (arbor®, arbustif ou lianescent) et leur p®riode de floraison. Le fait dôassocier des ligneux ¨ 

floraison pr®coce et dôautres ¨ floraison plus tardive présente en effet un intérêt esthétique et 

écologique, en apportant par exemple une ressource alimentaire variée pour la faune (insectes 

pollinisateurs, oiseaux et petits mammifères). Par ailleurs, la plantation sôint®grera dôautant mieux 

dans le paysage quôelle est constitu®e dôesp¯ces d®j¨ implant®es localement. 

 

Les intérêts techniques et écologiques  

Le choix des esp¯ces est guid® par le type de plantation effectu® ainsi que par les fonctions quôelles 

remplissent. Les esp¯ces s®lectionn®es dans le cas dôun reboisement ne seront pas les m°mes que 

celles adapt®es ¨ la r®habilitation de ripisylves. Dans le cas de la plantation dôune haie, il peut être 

aussi int®ressant dôimplanter des esp¯ces mellif¯res ou productrices de fruits propices à la petite 

faune. 

 

Lôapprovisionnement en plants et la r®glementation 

Ces paramètres sont incontournables dans le cadre dôun projet de plantation de ligneux, notamment 

concernant le respect de la réglementation. Lôapprovisionnement en plants est un point fondamental 

car il faut veiller de préférence ¨ lôorigine locale des plants afin de sauvegarder la biodiversité 

génétique locale. 

 

1.2 Réponses apportées par cette notice  

Lôobjectif de cette notice est, en premier lieu, de répondre au critère de territoire géographique et 

dôindig®nat pour lôensemble de la r®gion Centre-Val de Loire afin de faciliter le choix des aménageurs 

et des d®cideurs. Le but est ainsi de proposer une liste dôesp¯ces ligneuses indig¯nes et pr®sentes 

spontanément dans des régions naturelles préalablement définies. En second lieu, la notice permet 

dôaffiner le choix des essences en abordant les critères dô®cologie locale (ou de conditions 

stationnelles) en résumant les préférences écologiques des espèces (humidité et pH du sol). 

Enfin, il a ®galement ®t® choisi dôapporter quelques éléments de réponse quant aux critères 

paysagers, esthétiques ainsi que techniques et écologiques en associant à chaque espèce la période 

de floraison, les usages les plus adaptés, lôint®r°t potentiel pour la faune ainsi que certains points de 

vigilance (potentiel allergène des espèces, sensibilité aux maladies). 

Lôaspect ç approvisionnement en plants et réglementation è nôest que bri¯vement abord® dans cette 

notice. A lôheure actuelle, la production dôesp¯ces ligneuses indig¯nes dôorigine locale en Centre-Val 

de Loire est en effet encore très limitée.  
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2. Méthode 

 

2.1. Délimitation des principales entités naturelles du Centre-Val de Loire 

Le Centre-Val de Loire se caractérise par une grande diversité de milieux naturels. Leur répartition 

ainsi que de nombreux caractères géomorphologiques permettent de différencier plusieurs entités 

naturelles. La délimitation présentée dans cette étude est basée sur deux études préexistantes. 

La première concerne les unités paysagères du Centre-Val de Loire (IE&A - AGENCE VIOLA 

THOMASSEN PAYSAGISTES, 2011). Cette étude a été effectuée ¨ lô®chelle de la r®gion, 

préalablement à la définition de la trame verte et bleue régionale. Elle définit 33 unités paysagères en 

fonction de plusieurs crit¯res (g®ologie, p®dologie, climat, relief, v®g®tationé). Ce d®coupage ®tait 

trop fin pour lôobjectif de ce guide, côest pourquoi certaines unit®s paysag¯res de caract®ristiques 

proches ont été regroupées. 

Ce regroupement sôest appuyé sur une seconde étude : les sylvo®cor®gions d®finies par lôIFN 

(Inventaire Forestier National), qui sont au nombre de 12 pour le Centre-Val de Loire. La synthèse de 

ces deux études a permis de délimiter 14 régions naturelles. Lôunit® « Champeigne-Gâtine 

tourangelle è de lôIFN, qui recouvrait une grande partie du d®partement de lôIndre-et-Loire, a été 

fractionnée en 3 (Gâtines des confins Touraine-Berry ; Champeigne et plateau de Sainte-Maure ; 

Gâtines tourangelles), les 11 autres ont été gardées (carte 1).  

Les limites de ces régions naturelles ont ensuite été ajustées aux limites communales, afin de 

simplifier lôapplication des recommandations de ce guide sur le terrain par les gestionnaires. 

Les deux principales vallées de la région ont enfin été superposées à ces unités (vallées de la Loire et 

de lôAllier, vallée du Cher) afin dôint®grer les esp¯ces caract®ristiques de ces r®gions naturelles.  
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Carte 1 : Représentation simplifiée des entités naturelles de la région Centre-Val de Loire 
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2.2. Sélection des essences indigènes 

Dans un premier temps, une liste des arbres et arbustes présents dans la région a été élaborée à 

partir du « Catalogue de la flore sauvage de la région Centre » (CORDIER et al., 2010). Le référentiel 

taxonomique utilisé est celui de TAXREF version 9.0. 

À partir de cette liste, un premier tri a été effectué afin de répondre au critère de « territoire 

phytogéographique et dôindig®nat ». Plusieurs taxons ont ainsi été écartés : 

- les espèces exotiques, pour ne préconiser à la plantation que des espèces indigènes en 

Centre-Val de Loire ; 

- les espèces peu communes ¨ tr¯s rares dans lôensemble des départements de la région 

(côest-à-dire présentes dans moins de 16 % des communes, voir tableau 1) afin de ne 

conserver que des espèces bien représentées et typiques du Centre-val de Loire. 

Les contraintes règlementaires ont également été prises en compte. Les espèces protégées nôont 

pas été retenues dans la sélection, du fait de leur rareté régionale. Une espèce de la sélection est 

soumise ¨ un arr°t® de cueillette dans les d®partements du Loiret et de lôIndre-et-Loire (le Fragon, 

Ruscus aculeatus L.) mais cela nôinterdit pas sa plantation, côest pourquoi elle a été maintenue pour 

les régions naturelles où elle est commune.  

Certaines esp¯ces remplissant les crit¯res pr®c®dents nôont pas ®t® retenues en raison dôune 

détermination délicate. Côest le cas notamment pour les églantiers (groupe Rosa canina L.) : bien 

que très communs ces rosiers appartiennent à un complexe dôesp¯ces tr¯s proches et tr¯s difficiles ¨ 

discriminer sur le terrain. La r®partition de ces esp¯ces est tr¯s mal connue côest pourquoi elles nôont 

pas été retenues dans les listes.  

Pour la même raison, les arbres fruitiers sauvages les plus communs en région Centre (Malus 

sylvestris Mill. et Pyrus pyraster subsp. achras (Wallr.) Stöhr) nôont pas ®t® retenus. Ces esp¯ces sont 

de détermination délicate et les souches sauvages indigènes sont rarement commercialisées. Dans le 

cas particulier où la plantation prévue devrait contenir des arbres fruitiers, il est recommandé de se 

renseigner aupr¯s dôun verger conservatoire, garant du choix dôesp¯ces rustiques. Mais cette 

probl®matique sort du champ dôapplication du pr®sent document, consacr® exclusivement à la flore 

indigène (et non issue de sélections horticoles). 

Les espèces ainsi retenues constituent la liste des espèces ligneuses indigènes pouvant être plantées 

en Centre-Val de Loire (liste correspondant à la première colonne du tableau 2, p.11).  

 

2.3. Répartition des espèces par région naturelle 

Dans un second temps, la liste des espèces caractéristiques des différentes régions naturelles a pu 

être établie. La fréquence de chaque espèce ligneuse par région naturelle a été calculée, 

correspondant au pourcentage de communes de chaque région naturelle dans lesquelles lôesp¯ce a 
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été recensée depuis 1990 (dôapr¯s la base de données ©Flora
1
 du CBNBP). Une classe de rareté 

peut ainsi être attribuée aux espèces, selon le principe utilisé dans le catalogue de la flore sauvage de 

la région Centre (voir tableau ci-dessous). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 1 : Calcul des fréquences et définition des classes de rareté utilisées par le CBNBP 

(CORDIER et al., 2010). 

 

Le choix des espèces a ensuite été effectué selon les classes de rareté des espèces dans chaque 

région naturelle : 

- les espèces CCC et CC ont été automatiquement retenues ; 

- les esp¯ces AR, R et RR nôont pas ®t® retenues ; 

- les esp¯ces C et AC ont ®t® examin®es au cas par cas. Lôesp¯ce a ®t® retenue lorsque sa 

r®partition ®tait homog¯ne sur lôentit® naturelle concern®e. La figure 2 illustre le cas du 

Nerprun purgatif (Rhamnus cathartica L.). Cette espèce a été retenue pour la région naturelle 

du Perche car sa r®partition est relativement homog¯ne. Au contraire, en for°t dôOrl®ans et en 

Sologne elle est localisée en limite de région naturelle ou dans les vall®es, côest pourquoi elle 

a été supprimée pour cette région naturelle (voir figure 2). 

                                                      

1
 http://cbnbp.mnhn.fr/cbnbp/ 

Classes de rareté Fréquence = pourcentage de 

communes où le taxon est connu Abréviation Nom de la classe 

CCC Extrêmement commun 64 à 100 % 

CC Très commun 32 à 64 % 

C Commun 16 à 32 % 

AC Assez commun 8 à 16 % 

AR Assez rare 4 à 8 % 

R Rare 2 à 4 % 

RR Très rare 1 à 2 % 

RRR Extrêmement rare < 1 % 

NRR Non revu récemment 0% (non revu depuis 1990) 

  Absent 0% 

nc Présent Non calculé (taxons mal  connus 

et/ou dôarriv®e r®cente 
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3. Résultats 

 

3.1. Liste des espèces 

Le tableau 2 indique les 61 espèces ligneuses indigènes retenues ainsi que les régions naturelles où 

elles pourront être utilisées pour des plantations à vocation écologique et paysagère.  

Les listes dôesp¯ces sp®cifiques des vallées du Cher et de la Loire sôappliquent en particulier aux 

projets de réhabilitation de rives ou de plantation de ligneux dans le lit majeur de la Loire et du Cher. 

En dehors du lit majeur, la liste dôesp¯ces ¨ prendre en compte est celle de la r®gion naturelle 

travers®e par le cours dôeau. 

 

 

For°t dôOrl®ans 

et Sologne 

Perche 
Figure 2 : Carte de répartition du Nerprun purgatif 

en région Centre.  
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